(\, "' \/1[c" DES OUTILS QUI FACILITENT LA PERCEPTION DU TEMPS
j \/JZLE & LE REPERAGE DANS LETEMPS  cocareue er rascicant

| A QUI S'ADRESSENT NOS PRODUITS ? |

Nos produits s'adressent & tous ceux qui sont plongés (femporairement ou durablement)
dans une sorte de "brouillard temporel”, et ce, quelle qu'en soit la cause ; 9

QO pelite enfance (2 & 7 ans), avant l'apprentissage de lheure ;

Q difficulté d'apprentissage (TED, "dys", ...}

Q handicap mental ou toute autre forme de handicap rendant difficile l'oppréhension
du temps [autisme, par exemplg) ;

QO rééducation neuroglogique (aprés un fraumatisme cranien, par exemple) ;

O maladies neurodégénératives ([comme Alzheimer] et perte d'autonomie.

Nos produits sont des outils de fravail qui intéressent donc une clientéle extrémement
diversifice :
O Parficuliers O Etablissements : créches, écoles matemelles, cenfres d'accueil spécialisé, hopitaux, maisons
de refraite... O Professionnels de la santé : psychologues, psychiatres, neurclogues, psychomofriciens, ergothérapeutes, orthophonistes, pédiatres,
geriatres... O Aidants professionnels ou familiaux.

[QUEI.S BENEFICES APPORTENT-ILS ?

oo Un véritable gain d'autonomie :
L'ufilisateur peut anticiper sur les événements & venir, planifier ses joumées, s'organiser efficacement et rester actif | Le synopte favorise
et développe l'autonomie. Il prévient et repousse la perte d'autonomie.

oo Un effet structurant :

De l'avis général des professionnels de la santé, le synopte aide & la structuration méme de tout individu, et pas seulement & sa
structuration spatio-temporele. La conquéte du temps est une étape essentielle a la construction de tout individu, et le synopte est, en
la matiére, l'outil le plus complet et le mieux pensé. Par ses couleurs qui donnent le rythme de la journée, le synopte a un véritable
eftet régulateur.

oo Un effet rassurant :

La désorientation spatio-temporelle angoisse. Le synopte sécurise et apaise. Il tranquillise aussi tout lentourage de la personne en
difficulté : famille, aidants... Le synopte constitue un précieux support d'échanges et de communication,

oo Un effet réjouissant :

Le synopte permet de donner {ou parfois de redonner) du sens et un but au temps qui passe. Cette horloge organise et égaye
les heures de facon ludique, imagée et colorée. Elle contribue au bien-étre et au mieux-vivre des personnes en difficulté, Le synopte
est avant tout un outil fonctionnel, mais c'est aussi un objet convivial et frés décoratif.

Le synopte :
QUELLES SONT LES PARTICULARITES DU SYNOPTE ? | Lhooge de P4 heweer auw 5 covdevess

oo Son cadran affiche les 24 heures de la journée. _
Contrairement au cadran classique de 12 heures qui nécessite une réelle capacité dabstraction, le
synopte permet une lecture directe et immédiate du temps.

oo Une seule aiguille indique le moment présent,

La seule aiguille des heures suffit amplement pour pouvoir lire Theure, La graduafion offre une précision
de lecture au quart d'heure pres.

oo La journée est rythmée par un code de couleurs.

Ce code sinspire des feux tricolores ; vert pour le matin (on démanre la joumnée) et rouge pour le soir
|on stoppe ses activités). Orange pour loprés-midi, jaune pour le midi et bleu pour la nuit.

oo Le planning de la joumnée est affiché sur le cadran.

Le synopte s'ulilise exactement comme un tableau memento magnétique. Idéal pour (re)irouver
ses repéres quolidiens.

Synopte vient du mot "synoplique” qui signifie : qui donne une vue d'ensemble,

Le synopte est commercialisé depuis mars 2007,

Matériel médical, aide technique, matériel éducatif et produit d'éveil, le synople est recommandé par les professionnels M
de la santé. C'est une innovation unigue au monde qui a éié primée au Concours Intemational Lépine & Paris en 2006. (' _,e
Créations originales brevetées, margues et modéles déposés, tous draits réserves. PRIME HEURE aregu en juin 2010 le Prix |5 "'+j} ft OCIRP
OCIRP “Acteurs Economiques et Handicap” pour son action visant & améliorer la qualité de vie des personnes en difficulté. .. unis par excetonce
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C'est tellement plus faeile de se repérer dans le temps quand on . un bon plon |

créée par ‘;,:7) FLELLLE

Une mine d'informations sur un seul outil :

i r r
Le synopte: Lot de 24 feaver aue 5 coudenw
Un outil simple, logique et complet, Facile d metire en place et facile & utiliser.

Une horloge hors du commun pour (re)trouver ses reperes quotidiens 1- Clest la fin de Faprés-midi

L'ciguile crive an i de 1one “orangs’, ele passan ensuile dons
ko zone Touge” [= ke sor). Le mol "apris-midi™ et ol en loutes
lettres dors ba 20t aeange. La lechure est drecla af nd nécawite
cucun apprenissoge [ jusbe un lemps de fomBiarsation).

2-llestunpev+de 17 h 15
L& codron ofiche 1es 24 heunes o ka journds of ko grodualion va
e 1/d dheurs en /4 dheure. Le codian de 24 heures suppeime
foute confusion enire les haures du mafin el celles du sor |exemple ;
Bheuses, Cest Meure & loquale je mnabile le mofin mos Cest ousi
Thewe & loguele je me déshabille be $0¥... s un codian de 24
heures. i My @ aucun isgue de "chevouchament).

3 - ll va blentét faire nuit
2 petits piclogrommes mognéfiques me pemmetient de sibuer sur
le codran bes hewes ce lever el de coucher du soleil. De plus, je
sty Quee less Mneuaress 001 1 it jour sont dions un rond blanc oo que
les heures ol I foit nuit sont dons un rond blew, Je ploce dinecle-
mank los ronds Blancs ou bleus fur e codran selon les vanofions
o lever el de coucher du solell ou fl des saisons.

4 - Mon cours déquitation débute dans 3/4 d'heure
Jai préaiobiement affiché tout le plorning de ma joumée dineche-
ment s le codron de Modoge grbce & des pelils pictogrommes
magnétiques gue foi plocds oux endreils vouls et que je peux
persannaiser & volonbé : pholds, dessing... (e synople a1 & la ol
hodoge e fobieou mamenio mognétique). § ast vié ovec une
bose da 15 piclogrammes mognéfiques.

5 - On va diner dans 3 heures
Gidce ou pclogrammes doaclivilds, j& vor ce qul el kol el ce
i veste & foine, dons quel cedre ol dons combsian de femgs, Je

L symopie &4 dquipd dhun mouvarmen! & quartz. | ianchionng &
Taide dune pie de 1.3V de type AA (non foumis]. Lo seus agulls

La journée est organiseée en 5 grands moments
selon un code de couleurs précns

wart (= on démare lajoumde). c'est le main - fcedbe des heures] 1o | fow de codron an 24 heures (el non pos

e (= soleil au Mﬁf" et Jo i oo 12} el mindique ma posilion en lemips réel | “vous &es IC11°). Lo

orange = .;'gs;[msm amma polleuse ou cenke ) me donne e sens de robalicn de Moiguille
s

rowge [= msbweles i), cesllesu' fi send cdu mouvement]. Ele 1 oussl otice de témoin de marche

peu anbiciper sur les oclivilés d venir et miogoniser eficocameant,

& - J'irai me coucher dans 4 heures

2 péniodes se disinguent sur le codran : évell = ciel bleu clar
el sommeill = ciel bleu nuil, avec un it dessing au cenire, Elles
sont séperées par un léger volle dégrodé, Un piclogramme

beus = s b st - longu'ele i bouge phui. Cest qul Toul changeria pile. UT perrmiet dindiquer Meune sxacie & loquels ol me coucher.

NOS PRODUITS

LES MONTRES ET LES HORLOGES | | LES CALENDRIERS
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Taile : 18x 18cm

2 Formats ow chai - 36 x 36 cmou 54 1 M om
Oplions disponibles | SEMAINE AUTOMATISEE (sur e semainier Lniquement) & VITRE

| tes accessores masnETioUES
Arcs de Cercle Magnets Multi-Alarmes
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?Rxmmanh:ﬁ:!ecmw.ﬂ:ﬂm = 4 vituels ou chob
2 oplion; disponibles ; VITRE et SEMAINE AUTOMATIEE

Portez & lo. Conguéte du Temps !
avec Prime Heure i fi/)

Appelezle 04 68 95 51 08 pour toute
demande d'informations ou de documentation.
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o e n e L& synopte et l'opTimer sont des innovations de I'entreprise PRIME HEURE, créateur et fabricant. Tous nos
u,‘_){’“) {? UL produits sont des créations originales. Tous droits réservés. Marques et modéles déposés. PRIME HEURE, c'est

/, CAANAE tout une gamme d'outils congus spécialement pour faciliter la perception du temps et le repérage dans le temps.
Lo soton du emps avant e 22, FUE du stade - 66 690 SAINT- ANDRE - FRANCE - Téléphone : +33 4 68 95 51 08 - www.primeheure fr



